
Colinda Fierlier 

baby brein &
 reflexen  

www.babybusinessschool.nl 

scholing@babybusinesschool.nl

Verloskundigen in de eerste lijn testen geen reflexen meer. Dit houdt in dat
je als kraamverzorgster een belangrijke signalerende rol hebt gekregen ten
aanzien van ontwikkeling van reflexen. 

Met name bij de voeding spelen reflexen een belangrijke rol. (zoeken,
zuigen, slikken en kokhalzen) Deze reflexen kunnen worden verstoort door
de geboorte. 

Een baby heeft reflexen nodig om geboren te kunnen worden en daarna te
overleven.  Wat nu als een baby deze reflexen niet heeft kunnen inzetten,
omdat hij te vroeg is geboren of met een keizersnede? Als de geboorte vrij
pittig is geweest, kan het zijn dat  reflexen afwezig, overprikkeld of
verstoord verstoord zijn? Wat doe je in de kraamweek als dit bijvoorbeeld
bij de voedingsreflexen speelt? Je leert het in deze scholing!

Een verstoring van reflexen beïnvloed de verdere motorische- en
cognitieve ontwikkeling van de baby en daarom heel belangrijk om
vroegtijdig knelpunten te herkennen.

Jij leert: 
- alles over de ontwikkeling van het babybrein 
- verschillende  tijdperken van de baring vanuit de baby gezien
- functie van de geboorte-reflexen tijdens deze tijdperken
- functie van reflexen tijdens de bevalling (moeder
- welke geboorten verhogen een verstoring in de reflexen
- herkennen van verstoringen na de geboorte
- volgorde van opkomst van reflexen en integratie
- wat zijn de postnatale risico’s voor verstoring van reflexen voor de -
motorische- en cognitieve  ontwikkeling van de baby
- Voeding en reflexen
- oefenen in herkennen en fijne oefeningen met de baby (op een pop)

Programma
Het programma duurt 3,5 uur. Je zal je focus houden van
begin tot eind.

Kosten
Deelname kost € 75- per persoon, inclusief een
cursusboek en certificaat van deelname. 
De BBS is vrijgesteld van BTW.

Locatie
Trainingen worden gegeven in ons eigen
opleidingscentrum. 
Dorpsstraat 35 
2631 CR Nootdorp 

Ik heb mijn wortels en mijn hart in de
kraamzorg en werk al jaren als
babycoach en onrustdeskundige. 

Van hieruit biedt ik jullie trainingen aan
die direct in de praktijk toe te passen
zijn. 
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